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Déroulement de l’accompagnement VAE 

Accompagnement méthodologique à la rédaction du dossier de validation 

 

Finalité :  

L’accompagnement consiste à aider le candidat à expliciter ses expériences, c’est-à-dire à en 

parler, à les décrire et à les formaliser en précisant leurs contextes d’exercice et les ressources 

mobilisées. 

L’accompagnateur méthodologique n’est pas un expert de la certification visée. Son expertise 

porte sur l’ingénierie pédagogique, la structuration des référentiels des diplômes et 

l’accompagnement des candidats dans l’élaboration de leur dossier de validation valorisant les 

acquis au regard du diplôme visé. 

Objectifs opérationnels : 

Aider à analyser le référentiel de compétences du diplôme visé, 

Aider à la construction du travail rédactionnel, 

Préparer l’entretien avec le jury. 

Déroulement : 

✓ Repérage des compétences :  

▪ travail sur le parcours de vie et le parcours professionnel pour identifier les acquis en lien 

avec le référentiel de compétences du diplôme, 

▪ mise en relation avec le référentiel de compétences du diplôme visé, 

▪ identification des points forts, faibles, des aptitudes, des lacunes. 

✓ Formalisation des compétences :  

▪ travail sur la transférabilité des compétences,  

▪ repérage des méthodes de travail utilisées, 

▪ passage à l’écrit : élaboration de la trame du dossier, mise en page, présentation, syntaxe, 

▪ vérification de la cohérence d’ensemble et finalisation de l’écrit. 

✓ Préparation à l’entretien avec le jury :  

▪ la prise de parole et l’utilisation d’un support, 

▪ présenter son parcours, 

▪ exposer les raisons de la demande de validation en justifiant ses compétences, 

▪ prévoir les questions du jury et l’argumentation des non validations éventuelles, 

Durée de l’accompagnement méthodologique : 10h 
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Méthode – Rédaction du dossier de validation (parcours individualisé) : 8h 

Ouverture 

• Présentation réciproque 

• Identifier le projet VAE du candidat (enjeux, motivation, 
attentes…) 

• Informer sur le déroulement de l’accompagnement : 
méthodologique  

• Définir les modalités : organisation, production et calendrier 

Analyse du référentiel de 
compétences du diplôme : 
Repérage des compétences 

• Identifier les activités et les compétences attendues 

• Cibler les activités en lien avec le référentiel du diplôme 

Exploration du parcours : 
Formalisation des 
compétences 

• Recueillir des éléments biographiques 

• Choisir les activités à décliner 

• Verbaliser les activités 

• Illustrer les activités significatives pour les décliner en 
compétences 

Accompagnement à la 
rédaction  
 

• Prodiguer des conseils de rédaction, aider à la formulation 
des acquis 

• Faciliter la structuration des écrits et mettre en valeur les 
acquis 

 

Méthode – Préparation à la soutenance : 2h 

Atelier collectif  
Préparation à la soutenance 
 

• Cerner les attentes du jury 

• Repérer les erreurs fréquentes et prendre en compte les 
conseils pour les éviter  

• Conclure sa présentation 

Conseils individualisés • Faciliter l’élaboration du support de présentation 

 

Durée de l’accompagnement pédagogique : 3h (forfait)  

Relecture à mi-parcours des 1ers écrits et préconisations pour finalisation. 

Durée totale de l’accompagnement (méthodologique et pédagogique) : 13h 

Modalités d’organisation :  

✓ Le candidat définit le rythme des rencontres avec l’accompagnateur méthodologique en fonction 

de ses disponibilités.  

✓ Elles peuvent se faire en présentiel au CFCA, rue Thomas Becket à Mont-Saint-Aignan ou en 

distanciel.  

✓ La durée moyenne du processus (de la demande de recevabilité à l’entretien avec le jury) est de 

9 à 12 mois.  


